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PS: £S5 GIBT LIEBLINGSEIS
Unterrichtsbausteine
zu Intergeschlechtlichkeit
und zur Akzeptanz von Vielfalt
fir die 1. und 2. Klasse

Die Einschulung ist fur alle Kinder eine aufregende Angelegenheit. Fir Madchen, fiir Jungen
und fur Kinder, die nicht in die Kategorien von ,Junge” oder ,,Madchen” passen.

Das Kinderbuch ,,PS: Es gibt Lieblingseis” der Autor_in Luzie Loda handelt von den ersten
Schulwochen der intergeschlechtlichen Hauptperson Bella.

Anhand des Buches und der vorliegenden Unterrichtseinheit
konnen Kinder nicht nur etwas Uber Intergeschlechtlichkeit
lernen, sondern sich grundlegend mit Schubladendenken
auseinander setzen, Gemeinsamkeiten und Verschieden-
heiten von Menschen entdecken und Vorstellungen von
guter Gemeinschaft weiterentwickeln. Dabei werden

Kinder bestarkt, ihre eigenen Fahigkeiten zu entwickeln,
ohne durch geschlechtsbezogene Stereotype und
Erwartungen eingeengt zu werden.

Die vorliegenden Materialien hat die

Bildungsinitiative QUEERFORMAT in Zusammenarbeit mit

Ev Blaine Matthigack erstellt. Sie_er ist systemische_r Berater_in und Griindungs-
sowie Vorstandsmitglied der Internationalen Vereinigung Intergeschlechtlicher
Menschen Deutschland (Oll Deutschland/IVIM).

Zu den Autor_innen

Wir hoffen, dass die Materialien zu einem schulischen Klima der Wertschatzung
von Vielfalt beitragen. Denn Kinder kénnen nur dann gut lernen, wenn sie von
Mitschiler_innen und Lehrkraften anerkannt, in ihrer Identitatsbildung unterstitzt
werden und wenn es einen kritisch-sensiblen Umgang mit Diskriminierungen gibt.

Weitere Materialien, die Ihnen Handlungsmaglichkeiten und Hintergrundwissen
flr die schulische Arbeit bieten, finden Sie auf der Webseite der Bildungsinitiative
QUEERFORMAT: www.queerformat.de

Ebenso finden Sie dort unsere Fortbildungs- und Beratungsangebote zu sexueller
und geschlechtlicher Vielfalt im Kontext von Schule und Kinder- und Jugendhilfe.

Oll Deutschland ist ansprechbar fiir Beratung und Fortbildungen zum Thema
Intergeschlechtlichkeit: https://oiigermany.org

Wir wiinschen Ihnen viel Spal® beim Lesen und einen erfolgreichen Unterricht
mit den folgenden Materialien!

Yan Feuge, Kerstin Florkiw (Bildungsinitiative QUEERFORMAT),
und Ev Blaine Matthigack (Oll Deutschland)




Intergeschlechtlichkeit
und Bildung

Vielfalt wirkt fiir Lernprozesse auf alle Menschen positiv
— die Akzeptanz von Unterschieden ist das Fundament
eines Lebens in einer demokratischen Gesellschaft, die
Schule fordern soll. Die Unterrichtsvorschldge sind da-
her auf die Starkung aller Kinder ausgelegt und legen da-
bei exemplarisch den Fokus auf Intergeschlechtlichkeit.

Intergeschlechtliche Menschen werden mit Ge-
schlechtsmerkmalen geboren, die sich unter anderem
hinsichtlich der Chromosomen, der Genitalien und/oder
der hormonellen Struktur nicht in die gdngigen Kategori-
en von ,mannlich’ und ,weiblich’ einordnen lassen oder
die zu beiden Kategorien gehoren.!

Intergeschlechtliche Kinder werden immer noch auf-
grund ihrer angeborenen Geschlechtsmerkmale diskri-
miniert — dies kann zu geschlechtsverandernden MaR-
nahmen (z.B. Operationen oder Hormongaben) fihren,
zu denen die Menschen selbst nicht zugestimmt haben.
Diese Praxen stellen nach wie vor einen groben Verstol3
gegen das Menschenrecht auf kérperliche Unversehrt-
heit dar.

Da Intergeschlechtlichkeit in der Regel fir die Umwelt
unsichtbar ist, haben viele Menschen die Annahme,
dass sie keine intergeschlechtliche Person kennen.

Den Vereinten Nationen zufolge werden jedoch bis zu
1,7% der Kinder intergeschlechtlich geboren, so dass
davon auszugehen ist, dass in jeder Schule auch interge-
schlechtliche Menschen sind.2

Intergeschlechtlichkeit steht dabei fir ein breites Spekt-
rum an Variationen von Geschlechtsmerkmalen, die bei
Menschen natirlicherweise vorkommen. Hierzu zahlen
z.B. Chromosomen, Hormone, innere oder duBere Ge-
schlechtsorgane.

Intergeschlechtliche Menschen tauchen jedoch im
Schulalltag in Gesprdachen und Materialien fast nie auf.
Falls doch, so oft nur als mythische Fantasiefigur oder
als Beispiel fir Abnormitat z.B. in biologischen Texten.
Nicht nur der Sexualkundeunterricht tendiert dazu,
die Vorstellung von ausschlieRlich zwei Geschlechtern
zu verfestigen. Die Internationale Vereinigung Inter-
geschlechtlicher Menschen OII/IVIM sagt dazu: ,Diese
Erfahrungen verstarken bei intergeschlechtlichen Men-
schen in einem sehr verletzlichen Alter das Gefiihl von
Scham, von Heimlichkeit und das Gefiihl berhaupt
nicht zu existieren oder etwas vorzutdauschen”.3

Hinzu kommt, dass interge-
schlechtliche Kinder und Ju-
gendliche in der Schule haufig
Diskriminierung erfahren, wenn
sie duBerlich nicht den gangigen
Normen von ,weiblich’ oder ,mann-
lich” entsprechen. Besonders brisant

wird dies in zweigeschlechtlich angelegten

Raumen wie Toiletten und Umkleidekabinen, in denen
der Korper flr andere sichtbar werden kann.

Die diversen schulischen Barrieren hindern interge-
schlechtliche Menschen daran, ihre Potenziale zu entwi-
ckeln — das hat oft unterdurchschnittliches schulisches
Abschneiden zu Folge.4

Eine bestirkende, positive Thematisierung von Ge-
schlechtervielfalt tragt damit auch dazu bei, den schu-
lischen Bildungsauftrag fur alle Schiler_innen ernst zu
nehmen. Die vorliegenden Unterrichtsskizzen sollen Ih-
nen als Padagog_innen hierfir Impulse liefern.

Einordnung der Unterrichtsbausteine
in den Berliner Rahmenlehrplan

Den nachfolgenden Unterrichtsvorschlagen liegen der
Rahmenlehrplan fiir die Jahrgangsstufen 1-10 der
Berliner und Brandenburger Schulen zugrunde. Die-
ser gibt vor, dass neben den Interessen von Mannern,
Frauen auch diejenigen von Menschen mit weiteren Ge-
schlechtsidentitaten beriicksichtigt werden missen.5

Die Anknlpfungspunkte fir die hier beschriebenen Un-
terrichtsbausteine sind divers. Sie eignen sich z.B. im
Fach Deutsch zur Starkung aller fachrelevanten Kom-
petenzen. Exemplarisch sind in der folgenden Tabelle
Themenfelder des Sachunterrichts und der Humanisti-
schen Lebenskunde aus dem Teil C mit fachlibergreifen-
den Kompetenzen aus dem Teil B des Rahmenlehrplans
verknipft.

1 Ghattas (2017): Die Menschenrechte intergeschlechtlicher Menschen
schitzen — wie konnen Sie helfen? S. 10

2 United Nations Free & Equal (2015): Fact sheet Intersex

3 Ghattas (2017): Die Menschenrechte intergeschlechtlicher
Menschen schiitzen — wie kdnnen Sie helfen? S. 12

4 vgl. ebd. S. 12f.
5 Rahmenlehrplan Berlin-Brandenburg Teil B, S. 30







Die Unterrichtsbausteine

Abhangig von der Einschatzung der Lerngruppe kann das Erfassen
des Handlungszusammenhangs erleichtert werden, indem zunachst
das gesamte Buch vorgelesen wird.

1 Sich kennenlernen

UNTERRICHTSABLAUF

a) Die Seiten 4-13 des Buches werden vorgelesen und der Inhalt besprochen.

Mogliche Impulse:

e Beschreibe deinen ersten Schulkagq.
Wie hast du dich gefihik?

¢ Nenhe eine Situation, in der du dich
schon einmal wie ein Filmstar gefihlt hast.

b) Die Schiiler_innen spielen die Namensspiele (siehe M1 und M 2).

UNTERRICHTSARLAUF .‘ b %

a) Die Seiten 14-19 des Buches werden m ri &LS

gelesen. AnschlieBend werden Fragen der

Kinder gesammelt und besprochen. Hilfe- 3MM é MMd

stellungen fiir Gesprache mit Kindern tber

Intergeschlechtlichkeit finden sich in M 8. M&dﬂ QM

b) Die Schiiler_innen l6sen das Buchstabenratsel mit Tieren, die nicht
(ausschlielRlich) mannlich oder weiblich sind (siehe M 3).

Es wird thematisiert, dass es Intergeschlechtlichkeit bei Pflanzen und
Tieren ebenso wie bei Menschen gibt.

Dabei muss aber aufgepasst werden, dass ein direkter Vergleich von
z.B. Schnecken und Menschen vermieden wird.




Losung des Ratsels in M5:

R|A
clelo[n|nu|s|c|i|r]r]|e
plk|G|w]|u R{m|o|k|P
o|lo|R|E|A Li{n|RIE]|L
clkl|lz|6|n J|L|F|nN|aA
pls|lalrp|rR|W|s|T|E|U]|T
vIiE|w|al|Pr ulx|k|v|T
z|E|B|D|K HI{R|E|J|wW
L|P|N]|c|B 1|p|lm|Flu
Glo|H|L|L N|s|P|s|R
Tlelulv|w x|lv|lcla|m
Elk|z|z]|T E|R|U|HI|F
Hle|t|o|k|o|RrR|Aa|L]|L|E
kK|s|c|H|N|E|c|k|E|I]|N

3 Wunsche
an elin
ukes

Miteinander

UNTERRICHTSABLAUF

a) Die Seiten 20-25 des Buches werden
gelesen.

b) Anschliefend wird das Gelesene im
Klassengesprach thematisiert:

o Beschreibt die Gefihle der
Kinder auf den Seiten 20-21,
Wie fuhlk sich Bella?

o Beschreibl, was die Kinder tun,
um Bella zu unterstutzen,
Schildert, wie die Kinder es
RBella manchmal schwer machen,

e Stellt eine Vermutung auf:
Was wiunscht sich Bella von Alex?

c) Die Schiiler_innen bearbeiten M 4
,Winsche an meine Freund_innen“.

Bei der anschlieenden Prasentation
wird der Aspekt der Gegenseitigkeit von
Freund_innenschaft herausgearbeitet:

o Beschreibt, was euch selbst
als Freundin_in auszeichnet,
Was konnt/mochtet thr

i einer Freundschaft tun?



4 Nur

enbtweder - oder?

UNTERRICHTSABLAUF

a) Die Schiler_innen fiihren eine Aufstellung
durch, wie in M 5 beschrieben. Dabei wird
herausgearbeitet, dass es manchmal fir
Menschen schwer oder sogar unmoglich ist,
sich zu entscheiden, wenn nur zwei Maoglich-
keiten angeboten werden.

b) Danach werden die Seiten 26-35 gelesen
und besprochen. Der Bezug zur eigenen
Schule und Klasse wird hergestellt:

o Nennt Siktuationen, in denen

thr in der Schule in ,Jungen”

und ,Madchen” eingeteilt werdet.
Beschreibt, wie sich das fir euch
anfihlk, Konnte es auch anders sein?
Erklart, was dafiir geschehen
musste,

Ggf. kann in dem Gesprach der Unterschied
zwischen dem biologischen und sozialen Ge-
schlecht aufgegriffen und verdeutlicht werden
(Hilfestellungen dazu finden sich auch in M 8).

c) Als Erweiterung konnen die Schiiler_innen
die Ubung , Die drei Musketiere” anhand des
Arbeitsblattes M 6 durchfiihren. So werden
die Kinder fiir Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede in der Klasse sensibilisiert.

Teilen Sie dafiir die Kinder in Dreier-Grup-
pen ein, diese fullen dann das Arbeitsblatt
gemeinsam aus. AnschlieBend werden die
Ergebnisse der ganzen Klasse vorgestellt.

Zur weiteren Auswertung kdnnen Sie
die Kinder beschreiben lassen:

o Wie seid thr vorgegangen?
Wie habt ihr die Gremeinsamiceiten
und Unterschiede gefunden?

o Was habt thr Gber die anderen
Kinder erfahren?

e Was fiel euch schwerer,
Gemeinsamieiten zu finden
oder Unterschiede?

e Warum?

e Was ware, wehin i der Klasse
alle Kinder das Gleiche
(nicht) mogen?

o Was ware, wein in der Klasse
alle Kinder die gleichen Hobbjs
hatkten?

¢ Was ware, wenin alle Kinder
in der Klasse unterschiedliche
Hobbvs habtten?
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UNTERRICHTSABLAUF

a) Mit den Schiiler_innen wird das Bild auf der Seite 17 besprochen:

¢ Beschreibl, was thr auf der Seite erkennt,

e Erklart, was Etiketten sind,

Nenmnt eine Situakion, in der thr erlebt habt,

dass jemandem im tbertragenen Sian

sein Ebikett angeheftet" wurde,

Erklart, an wen Etiketten vergeben werden:

An jemanden, den man kennt oder nicht kennt?
Nennk Beis’aiel.e, wie man sie wieder Loswerden kawnn,

b) Die Schiiler_innen bearbeiten das Arbeitsblatt M 6.

c) Gemeinsam wird anhand der Voruberlegungen der Kinder beschlossen,
was mit den Etiketten passieren soll, die nicht zutreffen (z.B. zerreiRen, Gbermalen).

& TS Es gﬁb& Li,ebi.mssei;s

‘ UNTERRICHTSABLAUF

a) Das ganze Buch wird noch einmal vorgelesen.

b) Wahlweise kdnnen die Schiiler_innen ein Bild zum Buch malen,
einen Antwortbrief an Alex aus der Sicht von Bella schreiben oder
aber an Bella selbst schreiben oder malen.

Fragen zum Buch, eine Buchkritik und gemalte Bilder kdnnen an
die Autor_in des Buches per Email Uiber info@queerformat.de
geschickt werden.




MEIN NAME, DEIN NAME,
LINSERE NAMEN!

A) NAMENSRLUNDE
Jede Person nennt ihren Namen
und danach etwas, das sie mag oder gut kann,
das den gleichen Anfangsbuchstaben hat
wie der eigene Name.

Beispiel: Ich bin Bella und mag Bonbons/
kanin qut balancieren,

B) NAMENSKREIS
Die Schiiler_innen sitzen im Stuhlkreis und die Lehrkraft verteilt
sechs Buchstabenkarten (z.B.: A, F, K, P, U, Z). Alle Schiiler_innen
stehen auf. Wer eine Buchstabenkarte erhalten hat, legt sie auf dem
eigenen Stuhl ab. Die so mit Buchstaben markierten Stiihle kénnen
jetzt zur Orientierung im Alphabet genutzt werden.

Die S sortieren sich, ohne miteinander zu sprechen, alpha-
betisch nach den Anfangsbuchstaben ihrer Vornamen
geordnet im Kreis. Das Ergebnis wird gemeinsam
Uberprift und ggf. berichtigt. Die Anzahl der Buch-
stabenkarten kann beim mehrmaligen Spielen
weiter reduziert werden, bis nur noch der An-
fang markiert wird.

C) DIE KINDER IN MEINER KLASSE
Nachdem der Namenskreis gespielt wurde,
erhalten die Kinder eine Liste (M 2), in der sie
die Namen aller Schiiler_innen der Klasse

von A-Z eintragen.

Hinweis: Diese Ubungen wurde angelehnt an Kennenlern-Spiele, die von der Gesamtschule
am Lauerhaas auf dem Bildungsportal des Landes Nordrhein-Westfalen beschrieben sind.



DIt KINDER IN MEINER KLASSE

Namen der Kinder in meiner Klasse
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VIELE BUCHSTABEN -
VIELE GESCHLECHTER

Bella ist intergeschlechtlich, Menschen,
die korperlich nicht nur mannlich oder
nur weiblich sind qibt es viele -
aber das ist nicht immer ausserlich sichtbar,
In der Natur kommt Intergeschlechtlichiceit
iberall vor - nicht nur beim Menschen.,
Bel vielen Tierarten, wie z.B. bei Hunden oder
Kabtzen, fallk dies den Menschen aber oft nicht auf.
Auffalliq wird es bei Tieren, bei denen es die Regel
sk, dass sie nicht (ur) mannlich oder weiblich sind.,

Hier findest du Informationen zu Tieren,
die nicht (nur) weiblich oder mannlich sind:

LirPFIiSCHE

sind oft sehr farbenfrohe Meeresfische,

es qibt ungefahr 600 verschiedene Artemn.,

Erst sind die meisten Lippfische weiblich,
Viele wechselin im Laufe thres Lebens das Greschlecht,
Bel eligen Arten haben die Fische

mannliche Geschlechtsmerikmale,

sehen aber auderlich wie weibliche Fische aus,

CLOWNFISCHE

leben in Seeanemonen. Sie sind zunachst mannlich,
konmnen aber im hohen Alker weiblich werden.,
In einer Anemone lebt ein Weibchen
mit mehreren Mannchen zusammen,
Wenn es stirbt, ubernimmt das groste
mannliche Tier seine Rolle und wandelk sich
tnerhalb einer Woche zum Weibchen,

REGENWIARMER

besitzen weibliche und mannliche
Greschlechtsorgane.
Zur Fortpflanzung gehen sie aktiv
auf Partner_innensuche -
i Ausnahmefallen
befruchten sie sich auch selbst,
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SEEPOCKEN

zohlen zu den Krebsen.,
Wenin sie erwachsen sind,
verwachsen sie fest mik dem
Untergrund und kdnnen sich
nicht mehr frei bewegen.
Sie haben mannliche und weibliche
Geschlechtsorgane,

SCHNECREN

konnen auf dem Land
oder im Meer leben,
Alle Landlungenschnecken
sind intergeschlechtlich,
Jedes Tier hat hier mannliche
und weibliche Greschlechtszellen,
Es gibt auch Schneckenarten,
bei denen die Tiere zunachst mannlich
und spiter weiblich sind.

PLATTWIARMER

besitzenm meistens mannliche und
weibliche Greschlechtsorgane,
Die Arten, die im Meer leben

sind leuchtend bunt,

KORALLEWN

wurden lange fir Pflanzen gehalten,
Sie leben unter Wasser

und kdnnen gleichzeitiq

mannliche und weibliche
Greschlechbsmerkmale haben

oder aber auch nur wmannlich

oder nur weiblich sein.




Finde die Tiere im Buchstabensalat.

waagerecht, senkrecht
diagonal

T 8 Die Tiere im Raktsel sind immer in der Einzahl angegeben.
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WLUNSCHE AN
MEINE FREUND INNEN

Was winschst du dir von quben Freund_innen?

Schreibe oder male deine Winsche in das Bild,
z3, Passev\d zu den Korperteilen.

qut zuhoren kdonnen > an die Ohren schreiben

immer fair sein, auch beim Fusball
> an den Fus schreiben




MEHR ALS ENTWEDER-ODER

Die Lehrkraft markiert zwei gegenliberliegende Pole im Raum

und klebt dort je ein Kartchen mit ,,A” und ,B“ an (z.B. Tafel = ,A“, Wand = ,,B“).

Die Lehrkraft bittet Schiler_innen aufzustehen, sich ruhig und langsam durch den Raum zu bewegen
und beim Vorlesen von zwei Aussagen sich an einem der beiden Pole zu positionieren —

je nachdem, was auf sie selbst zutrifft.

Hier einige Beispiete: Bei der gesamten Ubung
achtet die Lehrkraft darauf,

dass es keine negativen Kommen-

A = Ich esse gerne Schokoladeneis tare gibt und mutige Positionierun-

B - ICh esse SETV\Q E]‘d.beereiﬁ gen ggf bei der Auswertung der
Ubung noch einmal wert-
= ich habe eine helle Augenfarbe e ALL e,
= ich habe eine dunkle Augenfarbe !

A = ich ziche gerne Rocke und Kleider an
B = ich ziehe gerne Hosen an

ich spreche deubsch
= ich s'areche turkisch

& >
o

ich habe kurze Haare
ich habe lange Haare

& >
W

>
1]

ich mag gerne Sportunterricht
= ich mag gerne Kunstunterricht

ey
)

AUSWERTUNG::

o Beschreibe, wie es fiir dich war, nicht sprechen zu dirfen,

Nenhe Situationen, in denen es schwer war, dich entscheiden zu mussen,

Nenne Sikuakionen, in denen du ein bisschen Mub in dem Spiel brauchtest,

Beschreibe das Gefiihl, das du hattest, als ithr euch gegeniiber standet.

-]

e Macht einen Vorschlag:
Wie konnte die (bung verandert werden,
damit wir ein vielfaltiges Bild von der Klasse bekommen?

Wie kdnnten wir 2.8, herausfinden,
wer welches Eis gerhe mag?



DIE DREI MUSKETIERE

Hhx

Die drei Musketiere sind Freund_innen, die alle thre
Eigenheiten haben und trotzdem gemeinsam viel erleben
und zusammenhalten, Bei dieser Ubung geht es darum heraus-
zufinden, was du mit zwei anderen aus deiner Klasse gemeinsam
hast und was dich von thnen unterscheidet,

1. Findet heraus, was alle aus eurer Gruppe gerne mogen oder
gerie machen, Nur das, was auf euch alle zubrifft, tragt thr hier ein,

Wir mogen:

. Findet heraus, was alle aus eurer Grruppe nicht mogen oder nicht
gerie machen, Nur das, was auf euch alle zubrifft, tragt thr hier ein,

Wir mogen nicht:

3. Findet nun heraus, was euch unterscheidet,
also was jede Person in eurer Gruppe einzigartiq macht,

a) Ich heide und ich bin einzigartiq weil ich
b) Ich heide und ich bin einzigartiq weil ich
c) Ich heide und ich bin einzigartiq weil ich

ZUSAT ZAUFGABE:

Stellt die Sachen, die thr alle gerne mogt oder machlt,

pantomimisch (also ohne Worte) vor der Klasse dar.
Lasst die anderen raten, was ithr darstellk,




1) Finde drei Eigenschaften, die andere Menschen
mit dir verbinden, die du passend findest

und dir gerne als Auszeichnung,

als ,Ebileltt" anhangen Lasst.

Trage sie hier ein:
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2.) Gibt es Eigenschaften, die andere Menschen dir “anhangen",
ohne dass sie zubreffen? Schreibe sie in die leeren Etiketten-Bilder,
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Mindliche Aufqabe:

a) Was kannst du bun, wenn Menschen dir Etiketten anhangen,
die du nicht magst und die nicht zutreffen?

b) Was soll mit den Etikeltten oben geschehen?
Wie kannst du durch eine Handlung ausdricken:
Dieses Ebikett passt mir nickt, das will ich nicht haben?



HINWEISE FLR LEHRKRAFTE:

GESPRACHE MIT KINDERN LIRER BELLA
UND INTERGESCHLECHTLICHKEIT

oq 3

Im Folgenden finden Sie einige Hinweise, wie Sie Fragen von Kindern zum Buch und zum Thema
Intergeschlechtlichkeit besprechen kdnnen. Denken Sie daran, dass moglicherweise auch in
lhrer Klasse ein intergeschlechtliches Kind ist, ohne dass Sie davon wissen.

Woran sieht man, dass ein Kind weder
Madchen noch Junge ist?

Man kann keinem Menschen sicher von auBen das Geschlecht ansehen. Zum Beispiel ist
das Zugehorigkeitsgefiihl zu einem Geschlecht (also die Geschlechtsidentitat) nicht immer
passend zu dem korperlichen Geschlecht. Und auch an der Kleidung oder dem Lieblings-
spielzeug sind das Geschlecht eines Kindes nicht zu erkennen.

Das gilt auch fir intergeschlechtliche Menschen. Manche intergeschlechtliche Kinder
tragen gerne Rocke und manche gerne nur Hosen. Manche intergeschlechtliche Menschen
fiihlen sich mannlich oder weiblich. Manche sagen, dass sie beides sind oder dass sie sich
intergeschlechtlich fiihlen.

Korper von Madchen sind sehr verschieden. Kérper von Jungen sind sehr verschieden.
Und auch Korper von intergeschlechtlichen Menschen sind sehr verschieden.

Manchmal ist die kérperliche Intergeschlechtlichkeit anhand der duReren Geschlechts-
organe sichtbar, oft aber auch nicht. Oft geht es um winzig kleine Teile im Inneren

des Korpers —z.B. Hormone — die dazu fiihren, dass Arzt_innen Menschen als inter-
geschlechtlich einsortieren.

Da es so viele Moglichkeiten gibt, wissen wir auch nicht, wie Bella nackt aussieht,
vielleicht ahnlich wie andere Madchen, vielleicht ahnlich wie andere Jungen

oder vielleicht wie Junge_Madchen.

Ist Bella nicht ein Name fur Madchen?
Passt fir Bella ,er" oder ,sie"?

Namen sind flir alle Menschen da — unabhangig davon, welches Geschlecht sie haben.
Wahrscheinlich haben Bellas Eltern den Namen fiir ihn ausgesucht, weil sie ihn schon
und passend fanden. Manche Menschen suchen sich im Laufe ihres Lebens einen Namen
selbst aus, weil der Name, der ihnen einmal gegeben wurde, nicht (mehr) passt.

Fir Bella passt, wenn andere Menschen von ihm als ,.er” reden, das ist aber nicht

bei allen intergeschlechtlichen Menschen so. Manche moéchten ,,sie” genannt werden,
andere ,sie_er” oder auch ganz anders. Das sollte jeder Mensch fiir sich selbst bestimmen
kénnen.
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Ja, in der Natur kommen Pflanzen und Tiere mit unterschiedlichen Geschlechtern vor und mit unter-
schiedlichen Formen von Geschlechtsorganen. Auch Menschen haben unterschiedliche Geschlechter
und Geschlechtsorgane.

Jedes Kind kommt mit seinem ganz eigenen Geschlecht zur Welt. Wenn man eine Gruppe von 100 Menschen
nimmt, dann sind durchschnittlich ein oder zwei in dieser Gruppe intergeschlechtlich. Jedoch wird (iber dieses
Thema nicht gesprochen, also wissen viele einfach nichts dartiber. Es gibt aber Vereine und Orte, an denen sich
intergeschlechtliche Menschen treffen und austauschen. Es tut oft gut, wenn man andere Menschen kennen-
lernt, die ahnliche Erfahrungen machen, wie man selbst.

Ist es schwieriq, intergeschlechtlich zu sein?

Viele Leute meinen, dass alle Menschen in die Schubladen von ,,mannlich” oder ,weiblich”
passen missen. Das macht es intergeschlechtlichen Menschen manchmal schwer. Wenn
intergeschlechtliche Kinder aber selbst tiber sich bestimmen kénnen und sie nicht von
anderen schlecht behandelt werden flir das, was sie sind, fiihlen sie sich in der Regel
genauso gut wie andere Kinder auch. So fiihlt sich auch Bella mit sich selbst in Ordnung
und ist nur dann traurig, wenn er von anderen ausgeschlossen wird. Auch Bellas Eltern
unterstiitzen ihn, so aufzuwachsen wie er ist.

Solange es an der Schule nur zwei Toiletten gibt, ist es sehr schwer fiir Bella. Er muss
sich dann fiir eine Toilette entscheiden. Besser ist es, wenn es zuséatzlich zur Mad-
chen- und Jungentoilette eine weitere Toilette gibt, die alle Kinder benutzen kdnnen:
Eine Toilette fiir alle Geschlechter.

Das ware nicht nur fiir Bella eine Erleichterung. Es ware gut fiir alle Kinder, die nicht
auf die Madchen- oder Jungentoilette gehen mdchten oder konnen,

weil diese nicht passend fir sie ist. Jede Person sollte das Recht haben,

die Toilette zu benutzen, die am besten fiir sie passt.




EMPFEHLUNG FLR EIN WEITERES KINDERBLUCH
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BILDERBLICH
WER ST DIE SCHNECKE SAM?

von Maria Pawtowska und Jakub Szamatek (2018)

Die Schnecke Sam kann sich nicht entscheiden,
ob sie ein Junge oder ein Madchen ist.

Das gibt sofort am ersten Schultag

viel Gesprachsstoff in der Klasse

und Sam verkriecht sich in ihrem Hauschen.
Das Wasserschwein Magda, die Schulpadagogin,
gibt ihr jedoch eine tolle Aufgabe im Wald,

bei der Sam auf weitere Tiere trifft

und erfahrt, dass es nicht eine einzige ,,
richtige” Art zu leben gibt und Familien

auf verschiedene Wiesen gegriindet werden.

Sam ist eine Schnecke mit weiblichen

und mannlichen Fortpflanzungsorganen.
Im Anhang des Buches wird sowohl
Intergeschlechtlichkeit erldutert als auch
weitere biologische Informationen

zu den Tieren in der Geschichte vermittelt.

Ab 5 Jahren; das Buch enthilt viel Text!
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